
 

Choix de cours  
N.B. Le chiffre entre parenthèses (  ) indique le nombre de périodes sur un cycle de 9 jours. 

 

1re secondaire 

Cours obligatoires (pour tous) 

• Français (8) 

• Mathématique (6) 

• Anglais (Base ou enrichi) (4) 

• Éducation physique et à la santé (2) 

• Histoire (3) 

• Géographie (3)  

• Science et technologie (4)  

• Culture et citoyenneté  
québécoise (2) 

Choix d’art (obligatoire pour tous) 

• Arts plastiques (2) • Art dramatique (Obligatoire pour Médi@-TIC) (2) 
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Enrichissement 

• Méthodologie 

 

• Français enrichissement 
• Anglais enrichissement 
• Méthodologie 

• Média de communication 

•  Activités artistiques  

• Méthodologie 

Cours optionnels 

Une option 
au choix 

Une option  
imposée 

Une option 
imposée 

Robotique (2) Robotique (2) Informatique (2) 

Multisports (2)   

Arts plastiques (2) 
(jumelée au choix d’arts plastiques) 

    

Art dramatique (2) 
(jumelée au choix d’art dramatique) 

    

Soutien linguistique (2) 
(imposée pour les élèves d’accueil intégrés) 

    

 


