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Ve r s  l a  5 e  s e c o n d a i r e  

 
Février 2025 

Chers élèves et parents, 

Ce document a pour objectif de vous présenter les cours obligatoires et optionnels offerts 
en 5e secondaire. Nous vous encourageons à le consulter attentivement afin de faciliter 
le processus de choix de cours de votre enfant. Il est important de souligner que le choix 
d'un parcours doit tenir compte à la fois des intérêts de l'élève et de ses aptitudes à réussir 
les cours offerts. 

Promotion par matière : 

Nous vous rappelons que la promotion de la 3e à la 5e secondaire se fait par matière. Cela 
signifie que la réussite de chaque cours est évaluée individuellement. 

Maintien dans le programme Excellence et Internationalisation : 

Pour les élèves inscrits au programme Excellence et Internationalisation, le maintien 
dans ce programme est soumis aux conditions suivantes : 

• Réussite de toutes les disciplines ; 
• Moyenne générale de 70 % et plus ; 
• Moyenne de 75 % et plus en français et en mathématiques ; 
• Réalisation des heures de bénévolat prescrites ;  
• Avoir une ouverture et un bon comportement. 

Maintien dans le programme Médi@-TIC : 

Pour les élèves inscrits au programme Médi@-TIC, le maintien dans ce programme est 
soumis aux conditions suivantes : 

• Obtenir minimalement 60% pour tous les cours spécifiques au programme : art 
dramatique et média  

• Obtenir minimalement 60% au sommaire en français et 60% dans chaque 
compétence.  

Présentation de la maquette et soutien à l'orientation : 

Les conseillères d'orientation ont déjà présenté la maquette des cours aux élèves. Si vous 
avez des questions concernant les choix de cours, n'hésitez pas à communiquer avec elles. 
Leurs coordonnées se trouvent à la fin de ce document. 
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G r i l l e - m a t i è r e s  –  2 e  c y c l e  
 

Processus de choix de cours en ligne : 

Comme l'an dernier, le choix de cours se fera en ligne par le biais de la plateforme Mozaïk. 
Nous vous encourageons à effectuer ce choix en collaboration avec votre enfant. La 
plateforme devrait être accessible le 24 février. Vous recevrez un courriel contenant 
toutes les informations nécessaires à ce moment-là. 

Nous vous prions d'agréer, chers élèves et parents, l'expression de nos salutations 
distinguée. 

La directrice, 
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Choix de cours 2025-2026 

N.B. Le chiffre entre parenthèses ( ) indique le nombre de périodes sur un cycle de 9 jours. 

5e secondaire 

Cours obligatoires (pour tous) 

• Français (8)  
• Monde contemporain (2)  

• Éducation financière (2) 

• Éducation physique et à la santé (2) 

• Culture et citoyenneté québécoise (2)  
• Anglais (Base ou enrichi) (4) 
• Mathématique (choix de séquence) (6) 

Choix d’art (obligatoire pour tous) 

• Arts plastiques (2) • Art dramatique (Obligatoire pour Médi@-TIC (2) 

Programme Régulier Programme Excellence Programme Médi@-TIC 

Choix de voie 

Voie de formation générale Voie scientifique 
Voie de formation 

générale 
Voie de formation générale  

Poursuite de séquence mathématique 
 de la 4e secondaire 

CST (6)  CST (6) CST (6) 

TS (6) TS (6) TS (6) TS (6) 

SN (6) SN (6) SN (6) SN (6) 

Enrichissement 

 
• Français enrichissement (littérature) 

• Anglais enrichissement 

• Projet intégrateur 

• Activités artistiques 

• Projet intégrateur 

Cours optionnels 

Deux options 
au choix 

Deux options 
imposées 

Deux options au 
choix 

Deux options 
au choix 

Chimie (4) Chimie (4) Chimie (4) ou 
Physique (4) * 

Chimie (4) 

Physique (4) Physique (4) Physique (4) 

Option sports (4)  Option sports (4) Option sports (4) 

Espagnol (multi-niveaux) (4)   Espagnol (multi-niveaux) (4) 

Initiation à la philosophie (4)  Initiation à la 
philosophie (4) 

Initiation à la philosophie (4) 

Histoire du XXe siècle (4)  Histoire du XXe 
siècle (4) 

Histoire du XXe siècle (4) 

Arts plastiques (jumelé au choix 
d’arts plastiques) (4) 

 Arts plastiques 
(jumelé au choix 
d’arts plastiques) 
(4) 

 

Théâtre (jumelé au choix d’art 
dramatique) (4) 

 Théâtre (jumelé 
au choix d’art 
dramatique) (4) 

 

 
*Dans cette voie, 

l’élève ne peut 

pas prendre les 

deux cours de 

sciences. Il peut 

retenir chimie 

ou physique, s’il 

le désire.  

Cours de reprise pouvant mener à une substitution 

d’un cours de 5e secondaire ou en remplacement d’une 

option : 

• Français 4e sec. (Remplace le cours de français de 

5e secondaire) 

• Mathématique 4e sec. (Remplace le cours de 

mathématique de 5e secondaire) 

• ST ou ATS de 4e sec. (Remplace une option) 

• Histoire de 4e sec. (Remplace une option) 

• Anglais de 4e secondaire (Remplace le cours 

d’anglais de 5e secondaire) 

 

*L’élève aura seulement une option de 5e secondaire. 
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Domaine de la mathématique  

Selon le parcours choisi, nous offrons trois séquences 

mathématiques : 

➢ Culture, société et technique (CST) (6 périodes) 

➢ Technico–sciences (TS) (6 périodes) 

➢ Sciences naturelles (SN) (6 périodes) 
 

Les mathématiques TS ou SN sont considérées comme des 

mathématiques enrichies et ont un niveau de difficulté supérieur à la séquence CST.  

Les trois séquences mènent au même diplôme d’études secondaires (D.E.S.), offrent une solide 

formation de base, développent les mêmes compétences disciplinaires et permettent d’accéder 

à différents métiers, professions ou techniques. 

Il est à noter que certains programmes d’études au collégial (C.E.G.E.P.) exigent la réussite du 

cours de mathématique Technico-sciences (TS) ou celui de Sciences naturelles (SN). 

L’élève DOIT continuer dans la séquence entamée en 4e secondaire, sauf s’il a un échec (reprise 

de mathématique CST de 4), s’il a réussi le pont vers TS ou s’il a réussi la passerelle vers CST.  

 

Monde contemporain (2 périodes) 

Le programme Monde contemporain invite les élèves à recourir aux perspectives géographique 

et historique et à considérer les dimensions économiques et politiques dans l’étude de 

problèmes et d’enjeux qui concernent l’ensemble des sociétés. Ils seront ainsi mieux outillés pour 

comprendre les évènements qui ponctuent l’actualité internationale et pour saisir comment ces 

évènements s’inscrivent dans la complexité du monde d’aujourd’hui. 

 

Éducation financière (2 périodes) 

Le programme est centré sur les besoins des élèves de cinquième secondaire relatifs à la gestion 

de leurs finances personnelles. Les situations choisies s’inscrivent dans des contextes qui leur 

sont déjà familiers ou dans lesquels ils sont susceptibles de se trouver dans un avenir proche.  Le 

programme prescrit l’analyse de trois enjeux financiers : Consommer des biens et des services, 

Intégrer le monde du travail et Poursuite des études. Chacun de ces enjeux mène à différentes 

options dont l’examen exige l’exercice du jugement, sollicite la capacité des élèves à faire des 

choix et à en estimer le coût d’option, et nécessite la prise en compte des lois applicables. 
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CHOIX DE COURS (cours optionnels) 

 
Dans les cours de sciences, les élèves vont se familiariser avec les concepts abordés dans chaque 

chapitre à travers des travaux pratiques en laboratoire. Ainsi, ils acquerront les prérequis 

nécessaires pour les cours de sciences du cégep, en développant entre autres leurs compétences 

de rédaction de rapports (le but, les schémas, les tableaux de valeurs avec les unités, les 

graphiques, les calculs et la conclusion). Ces cours leur permettront aussi d’élargir leur culture 

scientifique et de susciter leur intérêt pour ce domaine. 

 
 

Chimie* (4 périodes) 

À la découverte de la matière et de l’énergie. 

➢ Les gaz et leurs applications. 

➢ Étude des variations d’énergie observées au cours des réactions. 

➢ Étude de la vitesse de réaction observée et mesurée au cours des 

réactions chimiques. 

➢ Étude du phénomène d’équilibre de divers systèmes chimiques. 

➢ Analyse de diverses réactions d’oxydoréduction. 

 

Physique* (4 périodes) 

À la découverte de la matière et de l’énergie. 

➢ Étude des comportements de la lumière et du fonctionnement d’appareils optiques. 

➢ Construction d’un système optique et étude quantitative d’un phénomène mécanique. 

➢ Étude des phénomènes mécaniques à partir des mouvements d’objets présents dans 

l’environnement. 

 
*  Préalable obligatoire : réussite d’un cours de sciences option (SÉ ou STÉ) (environnement) de 

4e secondaire, du cours de science obligatoire ST ou ATS de 4e secondaire et du cours de 
mathématique TS ou SN de 4e secondaire. 
Avoir obtenu plus de 75% dans le cours de science optionnel (environnement – STE ou SE) de 

4e secondaire, ainsi que d’avoir réussi le cours de mathématique Technico-sciences (TS) ou 

Sciences naturelles (SN) de 4e secondaire. 

 

Espagnol débutant/intermédiaire  (4 périodes) 

Ce cours s’adresse aux élèves qui désirent acquérir des connaissances de base à 

intermédiaire de la langue espagnole. 
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Arts plastiques1 (4 périodes) 

L’objectif premier du cours est de favoriser la créativité, de favoriser le 

développement et l’affirmation de la personnalité à travers l’expression 

artistique. 

L’élève approfondira les techniques artistiques et en découvrira de 

nouvelles. Certains cours seront consacrés à l’organisation picturale, à 

l’organisation spatiale, à l’histoire de l’art et aux arts visuels. 

Préalable obligatoire : réussite du cours d’arts plastiques de 4e secondaire. 
 

Théâtre (4 périodes) 

Les élèves seront amenés à participer à toutes les étapes d’une production 

théâtrale d’envergure. Chaque élève se verra attribuer un rôle dans la production à travers lequel 

il devra mettre en application ses habiletés théâtrales (jeu physique et vocal, construction de 

personnage, mémorisation de texte, etc.). Les élèves seront aussi appelés à réaliser des tâches 

scénographiques diverses (conception de décor, de costumes, d’éclairage et d’ambiance sonore). 

Leur production sera ensuite présentée devant un large public à plusieurs reprises. 

De plus, les élèves auront l’opportunité de participer à plusieurs sorties au théâtre. (Des frais 

supplémentaires pourront s’appliquer). 

 

Option Sports (4 périodes) 

Ce cours comporte des activités variées qui visent à développer la force musculaire de l’élève et 

son endurance physique. Il se déroulera à l’extérieur et 

dans la salle de musculation. 

Préalable : l’élève, pour s’inscrire dans cette option, doit 

avoir démontré un goût certain pour l’éducation physique 

et doit avoir obtenu, dans le cours d’éducation physique 

de 4e secondaire, une moyenne de 75% et plus. L’élève 

qui s’y inscrit ne doit avoir aucune restriction médicale 

ou physique 

  

 
1  Attention, le choix théâtre combine  au choix arts plastiques enrichis ne sera pas offert. 

L’e le ve peut donc choisir un seul cours entre the a tre et arts plastiques enrichis. 
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Initiation à la philosophie (4 périodes) 

Une introduction aux cours de philosophie du collégial. Les auteurs, les mots, 

les principes, les systèmes de pensée. Un cours du renouveau pédagogique pour 

devenir un meilleur citoyen.  

Approche par compétences, projets et situations d’apprentissage adaptés aux 

jeunes et à l’actualité. 

Intelligences multiples, conférenciers, interdisciplinarité et méthode critique. 

Travaux pratiques : musique, cinéma, photographie, dessins, etc. 

Préalable : réussite du cours CCQ de 4e secondaire 

Note : l’élève qui a suivi le cours d’initiation à la philosophie en 4e secondaire ne peut pas le 

reprendre en 5e secondaire. 

 

Histoire du XXe  siècle (4 périodes) 

Il s'agit ici d’un bref survol de l’histoire internationale de 1914 
à nos jours. 

➢ Industrialisation et société contemporaine : conséquences 
sociales, la 1ière guerre mondiale et les révolutions russes. 

➢ Les grands courants de la pensée contemporaine : nationalisme et la 2ième guerre mondiale, 
capitalisme, socialisme. 

➢ Alliances et interdépendances : alliances et guerre froide, la coexistence pacifique, 
l’unification. 

➢ Décolonisation et sous-développement : les éléments d’unité, diversité des situations. 
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D i p l ô m e  d ’é t u d e  s e c o n d a i r e  ( D E S )  

 

Pour obtenir son DES, l’élève devra accumuler 54 unités de 4e et 5e secondaires, dont 20 unités 

minimum reconnues de 5e secondaire. Parmi les 54 unités, sont obligatoires : 

 
➢ 6 unités en français langue d’enseignement de 5e secondaire 

➢ 4 unités en anglais langue seconde de 5e secondaire 

➢ 4 unités de mathématique de la 4e secondaire 

➢ 4 unités de science et technologie de 4e secondaire ou 6 unités d’applications 

technologiques et scientifiques de 4e secondaire 

➢ 4 unités en histoire du Québec et du Canada de 4e secondaire 

➢ 2 unités d’arts de la 4e secondaire (arts plastiques ou art dramatique) 

➢ 2 unités de culture et citoyenneté québécoise de 5e secondaire ou 2 unités 
d’éducation physique et à la santé de 5e secondaire 
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TON CLASSEMENT  

En février, lors du choix de cours pour l’an prochain, ton pré classement s’affichera.  
Il est basé sur les résultats de la première et la deuxième étape et il est temporaire.  
Il sera révisé à la fin de l’année. Il te reste donc la troisième étape pour modifier ou maintenir ce 
préclassement.  
 
Tu dois faire le choix de cours à partir de ce pré classement, même si tu crois qu’il va changer en 
fin d’année. Si tu n’es pas satisfait de ce pré classement, il est toujours temps de changer tes 
habitudes et de travailler plus fort pour réussir les objectifs que tu souhaites atteindre.  Utilise de 
bonnes stratégies: pose des questions, va en récupération, fais tes devoirs, étudie à l’avance, 
planifie ton temps d’étude et de devoirs dans ton agenda et surtout, engage-toi dans tes 
apprentissages. 
 
Attention : ce n’est qu’au début du mois de juillet que tu recevras ton classement officiel pour la 
prochaine année scolaire. Tes notes FINALES sont celles qui apparaitront sur le Relevé des 
apprentissages envoyé par le Ministère de l’Éducation et non pas celles apparaissant sur le bulletin 
de juin.  
 
BESOIN D’AIDE POUR TON CHOIX DE COURS? 
 
N’hésite pas à prendre rendez-vous avec une de nos 
conseillères en orientation : 
 
Catherine Beaulé, poste 730790 
catherine.beaule3@cssmb.gouv.qc.ca 
 

Mylène Filiatrault, poste 730886 
mylene.filiatrault@cssmb.gouv.qc.ca 
 
 
POUR EN SAVOIR PLUS… 
 
École secondaire Félix-Leclerc 
311, rue Inglewood, Pointe-Claire 
H9R 1S8 
514-855-4225 

http://felixleclerc.ecoleouest.com/ 

 

 

 

mailto:catherine.beaule3@cssmb.gouv.qc.ca
mailto:mylene.filiatrault@cssmb.gouv.qc.ca
http://felixleclerc.ecoleouest.com/
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L’équipe de direction 

 

Directrice : Sophie-Caroline St-Hilaire 

Directrice adjointe : Nancy Caouette, 1re et 2e secondaire et classes ressources 

Directrice adjointe : Martine Bergeron, 3e secondaires, classes SSPA et Douance 

Directrice adjointe : Martine Gagnon, 4e et 5e secondaire, Accueil 


